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『生徒会憲章』の実現を図りながら、生徒一人一人の自己肯定感を高め、 

３年計画で自立を促し、未来への志を育む 

 

 

新緑がまぶしく、温かな日差しに春を感じます。学びの道の花々もとても綺麗です。 

新年度がスタートして一月が経ちました。新しいクラスでの生活にも慣れ、1年生は部活動本入部へ向け、2年生

は先輩として、3年生は最上級生として、新しい環境で意欲的に活躍しています。 

４月２２日（水）体育館で今年度最初の全校朝会を行いました。 

「挨拶」の大切さについて （「全校朝会」校長講話より抜粋） 

校長先生は 2 匹の犬とともに、毎朝 5 時過ぎに散歩に出かけます。爽やかな朝の空気を胸いっぱいに、我が家から、近

くの池のある緑地まで歩いています。そんな毎日の日常で、お勤めの早い近所の知っている方が、向こうからやってきて、

何気なく「おはようございます」を取り交わす、この朝の挨拶は、毎日の習慣のように何でもないことのように思えたりす

るのですが、みなさんは「挨拶」について、どう考えていますか。今日はその「挨拶」について、考えたいと思います。こ

の「挨拶」について、校長先生は、大きく 2つの意義があるのではないかと考えています。 

１つ目は「誰にとっても心地が良く、よい雰囲気にしてくれる」ということです。朝、会って挨拶を交わすと、1日が気

持ちのよい、心地が良いものと感じると思います。先ほど話した散歩でも、「おはようございます」というのは「早くから

ご苦労様です」という、相手の行動をねぎらう気持ちが込められた言葉に感じます。挨拶によって、共有の場で共に 1 日

を過ごす、全て人がすがすがしい心で生活する基盤ができるのです。 

２つ目は、「人間関係の基本となる」ということです。自分から挨拶をしたときに、相手から挨拶が返ってこないと、存

在を認められていないような気持ちになることはありませんか。人は誰しも、自分の存在を認めてもらえることは嬉しい

ものであり、安心した気持ちになれるものなのです。よく「挨拶は心のキャッチボール」と言われます。朝、登校してきた

ときに友達や先生に対して、「おはようございます」と挨拶のボールを投げる。相手から「おはようございます」と「心の

ボール」が返ってくる。そうすると、とても温かな気持ちで１日が始まりませんか。１つの挨拶が、相手や周りの人々を明

るくすることができるのです。 

先生は、この２つの意義を大切に、本校の生徒同士、生徒と先生、先生同士、そして来校された方々へも、これまで以上

にしっかりとした挨拶の行き交う中央中学校であってほしいと願っています。それは、互いの存在を認め合い、尊敬しあう

学校になることであり、互いに明るく安心した気持ちで生活できる学校であることの証しでもあるからです。 

先日、来校された方から、「中央中の生徒は、しっかりとした挨拶をしてくれる」というお話を何回か受けました。校長

先生も廊下や部活動を見に行くと、みなさんから多くの挨拶を受けます。生徒のみなさんがほめられることは、私をはじめ

とする中央中の先生達にとっても、大変嬉しいことです。単なる「おはよう」「さようなら」「ありがとう」「またね」にも、

裏側には、友達に今日もよろしくとか、また明日元気に会おうね。といった優しさが感じられます。話したことのない人で

も、まずは、学級の仲間で挨拶できるといいですね。中央中の生徒の皆さんは、自分から、心のこもった「あいさつ」でき

る人になってもらいたいと願っています。 

これまで以上に、挨拶と笑顔に溢れた中央中学校にしていきましょう！！ 



 

 

 

５月１日（金）、本校にて公開授業および部活動保護者会

を開催いたしました。ご多用中にもかかわらず、多くの保護

者の皆様にご来校いただき、誠にありがとうございました。

普段の授業風景をご覧いただく公開授業では、生徒たちが緊

張しつつも、真剣な表情で課題に取り組む姿が印象的でし

た。担任の先生もいつもより緊張の様子でした。 

授業終了後に行われた部活動保護者会では、各部顧問より

活動方針や年間計画、日頃の活動状況についてご説明いたし

ました。中学校の部活動は、技術の向上はもちろんですが、

礼儀やチームワークを育むことも大切です。廊下で、保護者

の皆様とお子様が笑顔で言葉を交わす場面を多く目にしま

した。今後も「開かれた学校づくり」を推進し、家庭・地域

と手を取り合って生徒の成長を見守ってまいります。 

 

 

 

 

 

３年生 国語（音読 立派でした） ３年生 家庭（赤ちゃん人形を抱えて） 

 

 

 

 

 

３年生 社会（楽しそうな資料） ２年生 数学（先生の熱血指導！) 

 

 

 

                          どのクラスも、集中して授業に臨めています！ 

                                          ５月以降も、継続していきましょう！ 

１年生 数学（大事な言葉をメモ） １年生 英語（英語で自己紹介） 

保護者の皆様へ 

☆「中央中だより」は、本校の教育活動の情報提供手段として、月１回（月初）を目途に発行していきます。

生徒の活躍や成果など、氏名・写真を載せて紹介していきたいと思います。個人情報として氏名や写真を掲

載してほしくない方は、あらかじめ担任等を通じてお申し出ください。 

☆「中央中だより」や「生徒の活動の様子」はホームページでご覧いただけます。 

中央中学校ホームページ ブックマーク登録お願いします ⇒  

 
 
 
１(金) 公開授業⑤ 部活動保護者会⑥ 
３(日) 憲法記念日 
４(月) みどりの日 
５(火) こどもの日 
６(水) 振替休日 
７(木) 専門委員会 心電図検査（１年） 
８(金) 全国学力調査（３年）（CBT英語話す） 

１１(月) 学年朝会（２年）教育実習生～２９日 
県学力学習状況調査（３年）尿検査 

１２(火) 学年朝会（１年） 内科検診（３年） 
県学力学習状況調査（２年） 

１３(水) 学年朝会（３年） 歯科検診（２年） 
県学力学習状況調査（１年） 

１４(木) 通信陸上市予選会（本校会場） 
１５(金) 生徒会朝会 

通信陸上市予選会予備日（本校会場） 
１６(土) テスト前諸活動停止（～21日（木）） 
１８(月) 学習相談 
１９(火) 学習相談 内科検診（２年） 
２０(水) ３年ステップアップテスト 
     学習相談 歯科検診（１年） 
     教職員研修会（５時間授業） 
２１(木) 中間テスト１日目 
２２(金) 中間テスト２日目 
２６(火) 生徒総会⑤⑥ 
２７(水) 集金日（朝）歯科検診（３年） 
２８(木) 全校朝会 ３年進路学習会 
２９(金) 教職員研修会（４時間授業） 
 
 
 
 
２(火) 生徒会朝会（壮行会） 
４(木) 学校総合体育大会市予選１日目 
５(金) 学校総合体育大会市予選２日目 
    通信陸上県大会 
６(土) 学校総合体育大会市予選３日目 
    通信陸上県大会 

５月 

６月初旬 


