
日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定 日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定 日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定 日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定 日 曜日 給食 行事予定 日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定

1 水 着任式 1 金 ● ● ● 授業公開【5校時13:40頃～】+部活動保護者会 1 月 ● ● ● 不審者対応訓練（⑤校時） 1 水 ● ● × 3年振替休業日
学年朝会④（2年）　地区大予② 1 土 1 火 ● ● ● ３時間授業　給食開始

2 木 2 土 2 火 ● ● ● 生徒会朝会（壮行会） 2 木 ● ● ● ３年２時間遅れ登校（学年時間４時）学年朝会
④（１年） 2 日 2 水 ● ● ● 専門委員会（常時）

3 金 3 日 憲法記念日 3 水 ● ● ● 3 金 ● ● ● １年校外学習
学年朝会④（３年） 3 月 3 木 ● ● ●

4 土 4 月 みどりの日 4 木 × × × 学総体所沢市予選① 4 土 4 火 4 金 ● ● ●

5 日 5 火 こどもの日 5 金 × × × 学総体所沢市予選② 5 日 5 水 5 土

6 月 6 水 振替休日 6 土 学総体所沢市予選③
通信陸上県大会 6 月 ● ● ● 専門委員会（常時） 6 木 6 日

7 火 準備登校（ジャージ登校8：30） 7 木 ● ● ●
学年朝会②（３年）専門委員会②
心電図検査（１年　13:30） 7 日 7 火 ● ● ● 2年（4校時→給食→下校） 7 金 7 月 ● ● ●

8 水 × × × 令和８年度 第4８回1学期始業式・入学式（在校生12：20，新入生

12：30登校）２・３年自転車点検 8 金 ● ● ● ３年全国学力調査（CBT①英語：話す） 8 月 ● ● ● 8 水 ● × ● ２年林間①
3年普通救命講習会① 8 土 8 火 ● ● ●

学年朝会⑤（3年）
市内スピーチコンテスト

9 木 × × × 学年内授業3時間　教科書配布　部活再登校15:30　１年

自転車点検 9 土 9 火 ● ● ● 学年朝会③(3年）
学総予備日① 9 木 ● × ● ２年林間②

3年普通救命講習会② 9 日 9 水 ● ● ●
新人陸上大会（本校）

中央委員会⑤

10 金 ● ● ●
新入生歓迎会 部活動見学①
学年内授業　避難訓練 給食開始日 10 日 10 水 ● ● ● 専門委員会③　学年朝会③(１年）

学総予備日② 10 金 ● ● ● 2年１時間遅れ登校（学年時間３時間） 10 月 サマーリフレッシュウィーク 10 木 ● ● ●
学年朝会⑤（1年）
新人陸上予備日①

11 土 11 月 ● ● ● 学年朝会②（2年）県学調CBT 3年(国、数、英) 教育実
習（～29日）春季尿検査 11 木 ● ● ● 学年朝会③(２年） 11 土 　 11 火 山の日　サマーリフレッシュウィーク 11 金 ● ● ●

学年朝会⑤（２年）
新人陸上予備日②

12 日 12 火 ● ● ● 学年朝会②（1年）県学調CBT 2年(国、数、英)
内科検診（3年13:30） 12 金 ● ● ● 学総予備日③ 12 日 12 水 サマーリフレッシュウィーク 12 土

13 月 ● ● ●
学年内授業　仮入部①
6組面談週間(～17日) 13 水 ● ● ● 学年朝会②（３年） 県学調CBT 1年(国、数、質）中央

委員会② 13 土 13 月 ● ● ● 13 木 サマーリフレッシュウィーク 13 日

14 火 ● ● ●
学年内時間割　身体測定(1～3校時) 仮
入部② 14 木 ● ● ● 通信陸上所沢市予選会（会場校） 14 日 14 火 ● ● ● 学期末５時間授業　中央委員会 14 金 サマーリフレッシュウィーク 14 月 ● ● ●

15 水 ● ● ● 学年内授業 仮入部③　　6組面談週間(～21日)、学年朝

会①(３年)清掃開始 15 金 ● ● ● 通信陸上予備日 15 月 ● ● ● 15 水 ● ● ● 学期末５時間授業　生徒会朝会④
専門委員会（体育祭係会） 15 土 サマーリフレッシュウィーク 15 火 ● ● ● ３年ステップアップテスト②

16 木 ● ● ● 1学期時間割試行　学年朝会①(２年) 専門委員会①中央

委員会①　耳鼻科検診（全学年） 16 土 テスト前諸活動停止（～21日） 16 火 ● ● ● 全校朝会③　中央委員会③ 16 木 ● ● ● 学年集会、大掃除、給食最終日 16 日 16 水 ● ● ● 生徒会朝会⑤（壮行会）

17 金 ● ● ● 仮入部④　学年朝会①(1年) 17 日 17 水 ● ● ● テスト前諸活動停止（～22日） 17 金 × × × 1学期終業式 17 月 17 木 × × × 新人戦所沢市予選①学年内1時間

18 土 18 月 ● ● ● 18 木 ● ● ● 内科検診（1年13:30～）
学習相談① 18 土 18 火 18 金 × × × 新人戦所沢市予選②学年内1時間

19 日 19 火 ● ● ● 内科検診（2年13:30～）学習相談① 19 金 ● ● ● 学習相談② 19 日 19 水 19 土 新人戦所沢市予選③

20 月 ● ● ● 2年+6組保護者会①＋学級懇 20 水 ● ● ● 生徒会朝会②　学習相談② 1年歯科検診（9:00）３年ス
テップアップテスト① 20 土 学総体陸上市予選 20 月 海の日 20 木 20 日

21 火 ● ● ● ３年全国学力調査（CBT⑤英語：読む書く⑥聞く・質問
調査）　仮入部⑤ 21 木 ● ● ● １学期中間テスト①(全学年） 21 日 21 火

夏季休業日
三者相談① 21 金 21 月 敬老の日

22 水 ● ● ●
全校朝会①　3年歯科検診（9:00）
1年+6組保護者会①＋学級懇　中央委員会 22 金 ● ● ● １学期中間テスト②(全学年） 22 月 ● ● ● 1学期期末テスト1日目（全学年） 22 水 三者相談② 22 土 22 火 国民の祝日

23 木 ● ● ● ３年全国学力調査（①国語(紙)、②数学(紙)）

3年＋6組保護者会①＋学級懇 23 土 23 火 ● ● ● 1学期期末テスト2日目（全学年） 23 木 三者相談③ 23 日 23 水 秋分の日

24 金 ● ● ● 4時間授業 24 日 24 水 ● ● ● 生徒会朝会③ 24 金 三者相談④ 24 月 24 木 ● ● ● 新人予備日①

25 土 25 月 ● ● ● 25 木 ● ● ● 25 土 25 火 25 金 ● ● ● 新人予備日②　専門委員会（係会）

26 日 26 火 ● ● ● 生徒総会(⑤⑥）春季尿検査二次 26 金 ● ● ● ３年荷物送り（朝）３年５時間 26 日 26 水 26 土 地区代表決定戦

27 月 ● ● ● 27 水 ● ● ● 集金日 諸活動の日 27 土 地区代表決定戦 27 月 三者相談⑤ 27 木 27 日 北辰テスト⑤

28 火 ● ● ● 生徒会朝会①　部活動ミーティング（入部届継続届提
出）　　眼科検診（全学年　13:30～） 28 木 ● ● ● 全校朝会② 28 日

３年修学旅行①
地区代表決定戦予備日① 28 火 三者相談⑥ 28 金 28 月 ● ● ●

29 水 昭和の日 29 金 ● ● ● 29 月 ● ● × ３年修学旅行② 29 水 29 土 29 火 ● ● ● 全校朝会⑤

30 木 ● ● ● 30 土 30 火 ● ● × ３年修学旅行③ 30 木 30 日 30 水 ● ● ● 体育祭予行（１～４校時）　専門委員会（係会）

31 日 31 金 31 月 × × × 2学期始業式  避難訓練

14 14 14 授業日数　16日 18 18 18 授業日数　18日 20 20 18 授業日数　22日 12 10 11 授業日数　13日 0 0 0 授業日数　1日 17 17 17 授業日数　19日

生徒・保護者用 令和８年度　中央中学校年間行事計画（案） 2026/4/13

4月 5月 6月 7月 8月 9月

給食回数 給食回数 給食回数 給食回数 給食回数 給食回数

 



日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定 日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定 日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定 日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定 日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定 日 曜日 給１ 給２ 給３ 行事予定

1 木 ● ● ● 予行予備日 1 日 1 火 ● ● ● 学年朝会⑧(３年) 1 金 元日　閉庁日 1 月 ● ● ● 1 月 ● ● ●

2 金 ● ● ●
体育祭準備（３時間→帰会→給食→準
備） 2 月 ● ● ● 学年朝会⑦(１年) 2 水 ● ● ● 学年朝会⑧(１年)　専門委員会❸ 2 土 閉庁日 2 火 ● ● ● 学年朝会⑩(3年) 2 火 ● ● ● 学年朝会⑪（1年） 専門委員会❻

県公立高校追検査

3 土 弁 弁 弁 第47回　体育祭（雨天：予備日①日課） 3 火 文化の日 3 木 ● ● ● 学年朝会⑧(２年)　諸活動の日 3 日 閉庁日 3 水 ● ● ● 学年朝会⑩(1年)　専門委員会➎

諸活動の日
3 水 ● ● ● 学年朝会⑪（3年）

4 日 4 水 ● ● ● 学年朝会⑦(2年) 4 金 ● ● ● 中央委員会❸ 4 月 冬季休業日 4 木 ● ● ● 学年朝会⑩（2年） 4 木 ● ● ● 三送会

5 月 振替休業日(体育祭振替) 5 木 弁 弁 弁 合唱コンクール（中ホール） 5 土 5 火 冬季休業日 5 金 ● ● ● 新入生保護者会
（3年4時間授業給食後下校） 5 金 ● ● × 学年朝会⑪（2年）

県公立高校入学許可候補者発表

6 火 ● ● ●
開校記念日
学年朝会⑥(3年)　体育祭予備日① 6 金 ● ● ● 学年朝会⑦(３年) 6 日 北辰テスト⑦ 6 水 冬季休業日 6 土 6 土

7 水 ● ● ●
学年朝会⑥(１年)
専門委員会⑥（前期最後） 7 土 7 月 ● ● ● 7 木 冬季休業日 7 日 7 日

8 木 ● ● ●
学年朝会⑥(2年)  中央委員会⑥
秋季尿検査 8 日 8 火 ● ● ● 全校三者相談① 8 金 × × × 3学期始業式

1月自転車点検 8 月 ● ● ● 8 月 ● ● ●

9 金 ● ● ● 生徒会本部役員選挙（5・6校時） 9 月 ● ● ● 9 水 ● ● ● 生徒会朝会⑧
全校三者相談② 9 土 9 火 ● ● ● 中央委員会➎　都内私立中心日

県公立高校出願(ﾈｯﾄ入力締切日） 9 火 ● ● ● 中央委員会❻

10 土 10 火 ● ● ● 専門委員会❷ 10 木 ● ● ● 全校三者相談③ 10 日 　 10 水 ● ● ● 生徒会朝会⑩ 10 水 ● ● ● 生徒会朝会⑫

11 日 11 水 ● ● ● 3年三者相談① 11 金 ● ● ● 全校三者相談④ 11 月 成人の日 11 木 建国記念の日 11 木 ● ● ● 卒業式予行

12 月 ｽﾎﾟｰﾂの日 12 木 ● ● ● 3年三者相談②　全校朝会⑦ 12 土 12 火 ● ● ● 学年朝会⑨(3年) 12 金 ● ● ● 12 金 ● ● ● 卒業式準備

13 火 ● ● ● 13 金 ● ● ● 3年三者相談③ 13 日 13 水 ● ● ●
学年朝会⑨(１年)　諸活動の日

専門委員会➍ 13 土 13 土

14 水 ● ● ●
生徒会朝会⑥
テスト前諸活動停止（～１９日） 14 土 県民の日 14 月 ● ● ● 全校三者相談⑤ 14 木 ● ● ● 学年朝会⑨(２年)　中央委員会❹ 14 日 14 日

15 木 ● ● ● 市内駅伝大会　学習相談① 15 日 15 火 ● ● ● 全校三者相談⑥ 15 金 ● ● ● 15 月 ● ● ● 15 月 × × × 第48回卒業証書授与式

16 金 ● ● ● 学習相談② 16 月 ● ● ● 3年三者相談④ 16 水 ● ● ● 全校朝会⑧ 16 土 16 火 ● ● ● 16 火 ● ● ×

17 土 17 火 ● ● ● 3年三者相談⑤ 17 木 ● ● ● 17 日 17 水 ● ● ● 県公立高校志願先変更期間
全校朝会⑩ 諸活動の日 17 水 ● ● × 2年保護者会③＋学級懇談会

18 日 18 水 ● ● ● 中央委員会❷ 18 金 ● ● ● 18 月 ● ● ● 生徒会朝会⑨ 18 木 ● ● ● 県公立高校志願先変更期間 18 木 ● ● × 全校朝会⑪
1年保護者会③＋学級懇談会

19 月 ● ● ● 2学期中間テスト（全校）① 19 木 ● ● ● 生徒会朝会⑦
テスト前諸活動停止（～２４日） 19 土 19 火 ● ● ● １２年ステップアップテスト 19 金 ● ● ● 3年学年末テスト①

５教科（国数社理英） 19 金 ● ● ×

20 火 ● ● ● 2学期中間テスト（全校）② 20 金 ● ● ● 親善音楽会(MUSE大ﾎｰﾙ) 20 日 20 水 ✕ ● ● 3年４時間授業　３年三者相談①
1年職場体験① 20 土 テスト前諸活動停止（～25日） 20 土

21 水 ● ● ●
３年ステップアップテスト③

専門委員会❶（後期最初） 21 土 21 月 ● ● ● 21 木 ✕ ● × 3年県内私立入試中心日3年出欠確認後下校
３年三者相談②　1年職場体験② 21 日 21 日 春分の日

22 木 ● ● ● 22 日 22 火 ● ● ● ５時間授業 22 金 ✕ ● ● 3年３時間　3年三者相談③
1年職場体験③ 22 月 ● ● ●

3年学年末テスト②
1教科（音体）+学年３時間 22 月 振替休日

23 金 ● ● ● 23 月 勤労感謝の日 23 水 ● ● ● 給食最終日　（３時間→給食→大掃除→
帰会→ワックス） 23 土 23 火 天皇誕生日 23 火 ● ● × 学年日課4時間

24 土 24 火 ● ● ● 2学期期末テスト(全校)① 24 木 × × × 2学期終業式 24 日 24 水 ● ● ● 3年4時間授業 24 水 ● ● × 給食最終日

25 日 25 水 ● ● ● 2学期期末テスト(全校)② 25 金 冬季休業日 25 月 ● ● ● 6組現場実習① 25 木 ● ● × 県公立高校学力検査(出席確認後下校）

1,2年学年末テスト① 25 木 × × × 学活、集会　大掃除

26 月 × × × 振替休業日（10月31日） 26 木 ● ● ● 26 土 26 火 ● ● ●
6組現場実習②
県公立インターネット出願開始 26 金 ● ● × 県公立高校実技検査･面接

1,2年学年末テスト② 26 金 × × × 修了式

27 火 ● ● ● 後期時間割実施 27 金 ● ● ● 27 日 27 水 ● ● ● 全校朝会⑨
6組現場実習③ 27 土 27 土

28 水 ● ● ● 全校朝会⑥　中央委員会❶ 28 土 28 月 28 木 ● ● ● 6組現場実習④ 28 日 28 日

29 木 ● ● ● ５時間授業 29 日 29 火 閉庁日 29 金 ● ● ● 6組現場実習⑤ 29 月 学年末休業日

30 金 ● ● ● 30 月 ● ● ● 30 水 閉庁日 30 土 30 火

31 土 × × × 学校公開日 31 木 閉庁日 31 日 31 水

19 19 19 授業日数　22日 18 18 18 授業日数　19日 17 17 17 授業日数　18日 11 14 13 授業日数　15日 18 18 16 授業日数　18日 16 16 9 授業日数　19日

生徒・保護者用 令和８年度　中央中学校年間行事計画（案） 2026/4/13

10月 11月 12月 1月 2月 3月

給食回数給食回数 給食回数 給食回数 給食回数 給食回数

 


