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相手を想い 仲間に感謝 共に成長

長かった夏休みが明け、今日こうして皆さんの元気な姿と輝く笑顔に再会できることを、心から嬉しく思います。ま

ずは、大きな事故や病気もなく、全員がこの2学期のスタートを無事に迎えられたことに感謝します。 

夏休み中は、部活動の大会やコンクール、ボランティア活動や地域でのイベント、あるいはじっくりと自分の興味・関

心のある事柄に向き合ったり、勉強や読書に勤しむなど、それぞれ挑戦と成長の夏になったことでしょう。１学期終業

式で話した『継続』何か１つでも挑戦することはできましたか。できた人は、自分自身の新しい可能性を発見できたか

もしれません。その一つひとつの経験が、皆さんを人間としてひと回り大きく成長させてくれるはずです。 

さて、これから始まる 2 学期は、１年の中で最も長く、そして行事が最も盛り上がる実り豊かな季節です。体育祭や

合唱コンクールなど、仲間と力を合わせて創り上げる大きな行事が目白押しです。また、日々の学習や部活動でも、よ

り専門的で深みのある内容に取り組むことになります。この 2 学期を迎えるにあたり、私から皆さんに心がけてほし

い「３つの大切なこと」をお伝えします。 

１つ目は、「自分の頭で考え、行動すること（主体性）」です。 

指示されたことをただこなすのではなく、「なぜこれを行うのか」「もっと良くするためにはどうすればいいか」を常

に自分自身に問いかけてみてください。間違いや失敗を恐れる必要はありません。自分の意見を持ち、一歩を踏み出

すことこそが、変化の激しい時代を生き抜く最高の力になります。 

２つ目は、「違いを認め、仲間と協働すること（対話と多様性）」です。 

世の中には、自分とは異なる考え方や価値観を持つ人がたくさんいます。行事の練習やグループ学習の中で、意見

がぶつかることもあるでしょう。しかし、そこで自分の意見を押し通すのではなく、「相手はなぜそう考えるのだろう」

と耳を傾け、お互いの強みを活かし合う努力をしてください。異なる個性が重なり合ったとき、一人では成し得ない

大きな成果や感動が生まれます。 

３つ目は、「日々の地道な努力を大切にすること（継続）」です。 

これは先ほど話した内容と同じです。世の中がどんなに便利になっても、自分自身の「心」と「体」と「頭」を育てるこ

とに近道や魔法はありません。毎日の挨拶、規則正しい生活、授業への集中、地道な家庭学習や部活動の基礎練習。こ

うした一見当たり前に思える日々の積み重ねこそが、皆さんの確固たる自信と夢を支える土台になります。 

学年ごとの皆さんにもメッセージを送ります。１年生の皆さん。中学校生活にも慣れ、いよいよ本領発揮の時期です。

先輩たちの姿から多くを学びつつ、自分の限界を決めつけずに新しいことにどんどん挑戦してください。２年生の皆

さん。 学校の中核としての役割が始まります。先輩から受け継いだ伝統を守りつつ、自分たちらしい新しい風を学校

に吹き込んでくれることを期待しています。３年生の皆さん。 学校の顔として、すべての行事で下級生を引っ張って

いく最高のリーダーシップを発揮してください。そして同時に、自分の進路・将来という大きな壁と向き合う時期でも

あります。苦しいときこそ仲間と支え合い、最後まで諦めずに自分の夢に向かって突き進んでください。先生方も全力

を尽くして皆さんをサポートします。 

最後になりますが、まだまだ暑い日が続きます。熱中症対策や体調管理には十分に気を配り、お互いを思いやりな

がら、安全で笑顔あふれる学校生活を送っていきましょう。 

『生徒会憲章』の実現を図りながら、生徒一人一人の自己肯定感を高め、３年計画で自立を促し、未来への志を育む 



９月  
１(火) 給食開始・全校除草作業 
２(水) 専門委員会 
４(金) 家庭教育学級（高校見学） 
８(火) 学年朝会３年 市スピーチコンテスト 
９(水) 新人陸上大会（本校会場） 
    中央委員会 

１０(木) 学年朝会１年 
１１(金) 学年朝会２年 
１４(月) 体育祭練習開始 
１５(火) ステップアップテスト（３年） 
１６(水) 生徒会朝会（壮行会） 
１７(木) 新人戦市内予選会 1日目 
１８(金) 新人戦市内予選会 2日目 

１９(土) 新人戦市内予選３日目 
２１(月) 敬老の日 
２２(火) 国民の祝日 
２３(水) 秋分の日 
２４(木) 新人戦予備日① 
２５(金) 専門委員会 新人戦予備日② 
２６(土) 新人戦 地区大会 
２９(火) 全校朝会 
３０(水) 体育祭予行練習 専門委員会 
１０月 
 ３(土) 体育祭 
 ５(月) 振替休業日（体育祭） 

子どもたちが充実した夏休みを過ごしている間、私たち中央中学校の教職員も、新学期に向けた研

修（勉強会）に日々取り組んでまいりました。夏休み中の研修では、主に次のようなテーマについて

学びを深めました。 

★ 教育理念・授業づくり 

東京学芸大学名誉教授 平野朝久先生をお招きし、「はじめに

子どもありき」の理念や「能動的な学習者観に立った授業の

構築」について、ご講義いただきました。平野先生には今後

も中央中学校へお越しいただき、授業参観をしていただくな

ど先生方の授業力向上や、子どもたちがより主体的に学び、

考えを深められる指導法を学んでいきます。 

★ 生徒理解と心身のケア 

子どもたちの安心と成長のため、一人ひとりの成長の様子や

変化にいち早く気づき、寄り添った支援ができるよう、各種

調査を活用・分析し理解を深めました。 

★ 安全・安心な学校づくり 

不審者侵入など、万が一の緊急事態に備え、さすまたの活用

方法や校舎内外の戸締りの見直しなど、安全管理体制の再確

認を行いました。 

★ 小・中合同研修会 

中央中学校区の小学校と連携し、今年度は『業務改善に役立つ教師の収納術』と題して、現役の

教員であり、整理収納アドバイザーでもある方を講師としてお招きし、講義をいただきました。 

研修を通して得た学びや新たな視点を、 

2学期からの日々の教育活動にしっかりと活かしてまいります。  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

ホームページの登録お願いします 

                                                       中央中学校HP ⇒ 

                                                       おめでとうございます！  


