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『生徒会憲章』の実現を図りながら、 

生徒一人一人の自己肯定感を高め、３年計画で自立を促し、未来への志を育む 

 

 

                        

福祉教育【第２・３学年】 

福祉の「福」と「祉」という漢字には、どちらも「しあわせ」

という意味があり、「普段の生活をしあわせに」するということを

学びました。皆さんをはじめ、家族、友だち、近所のおじさん、

おばさん、生まれたばかりの赤ちゃん、腰の曲がったおばあちゃ

ん、日本人も外国の人も、体の不自由な人も地球上のすべての人々

がしあわせに暮らせるように、仲良く、思いやりを持って、支え

合って生きていこうということです。みなさんは難しいことだと

思っていませんか？決してそのようなことはありません。例えば、

小さな子が転んでしまったら手を差し伸べて「大丈夫？」と声を

かけてあげたくなるでしょう。困っている人がいたら、助けてあ

げたくなりますね。助けてあげたい気持ちを大切に、誰かのため

に行動することが「福祉」です。皆さんも毎日、誰かに助けられ

て、支えられて生きていますね。今までは「もらうしあわせ」が

多かったと思いますが、これからは「あげるしあわせ」もたくさ

ん増やしてください。 

職場体験【第１学年】     

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生の職場体験ではいろいろな方々と接し、自分が社会に役立っていると感じた生徒、お客さん

から「頑張っているね！」「ありがとう」と声をかけてもらった生徒等、「はたらく」ことを通して、

たくさんのしあわせを感じることもできたのではないでしょうか。 



中１ 中２ 中３ 中１ 中２ 中３

埼玉県 97.7 96.5 95.8 98 96.6 95.9

所沢市 97.9 96.3 95.5 98 97.1 97.2

中央中 98 96 97.1 97 92.2 97

埼玉県 96.7 97.3 97.4 96 96.7 97.1

所沢市 96.1 96.8 96 95.6 96.6 95.3

中央中 97 95 95.6 94.7 99 92

埼玉県 88.1 90.8 92.1 88.7 89.9 92.5

所沢市 86.2 88.8 89.4 87.3 88.3 91.2

中央中 82.2 84 85.3 88 88.3 91

埼玉県 76.5 77.5 80.4 75.2 78 80.2

所沢市 74.8 75.8 76.9 73.3 74.8 77.1

中央中 72.3 81 68.4 71.4 64.1 75

埼玉県 82.6 83.1 84.5 84.7 83 85.3

所沢市 79.8 81.3 83.5 83 81.5 82.8

中央中 81.2 84 69.1 85.7 83.5 85

埼玉県 89.4 90.1 90.1 91.4 91.6 93.2

所沢市 89.3 92 91.2 91.3 90.5 93.5

中央中 90.1 93 83.1 91.7 87.4 96

埼玉県 90.9 92.7 92.5 90.2 91.2 93.4

所沢市 90.6 92.5 91 88.4 90.2 92.1

中央中 90.1 89 87.5 87.2 87.4 91

埼玉県 88.7 89.9 90.2 89.6 88.2 91.4

所沢市 86.3 88.8 88.6 87.6 88.2 90.2

中央中 76.2 88 83.8 88 80.6 83

埼玉県 91.4 92.5 93.1 91.6 91.7 93.9

所沢市 89.3 91.9 92.3 91.6 89.9 92.4

中央中 92.1 87 91.2 93.2 85.4 91

埼玉県 79 77.7 78.7 79.4 79.1 82.1

所沢市 73.7 78.1 78.3 77.3 76.5 81.9

中央中 79.2 75 72.1 81.2 77.7 78

埼玉県 93.1 94.4 95.2 93.6 94.7 96.3

所沢市 91.4 94.3 95.1 93.8 94.1 96.1

中央中 94.1 95 94.9 91 93.2 95

埼玉県 87.4 86.8 87.2 88 87.5 89.1

所沢市 87.6 87.9 87.8 88.1 86.8 88.5

中央中 87.1 87 81.6 88.7 89.3 89

⑨学習準備

⑩話を聞き発表する

⑪集団の場での態度

⑫掃除・美化活動

令和６年度埼玉県学力・学習状況調査

「規律ある態度達成目標」（生徒対象質問調査結果一覧）

網掛け白文字項目は、埼玉県と所沢市の平均よりも
上回った項目
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⑧やさしい言葉づかい

新年を迎えるにあたり「志」を                            

江戸時代までは「成人式」のことを「元服式」といい、元服を行う年齢は時代によって変化はあり

ますが、１３～１６歳で１４歳前後が多かったようです。つまり、長い日本の歴史の中では、１４歳

が大人として認められる年齢だったのです。いくつかの理由で１４歳という年齢には意味があります。

１４歳の頃が、心や体が大人への変化をとげる年齢であること。心や体の成長からすると、急におと

なびてくるのは１４歳くらいということは、昔も今も変わりません。言ってみれば、「もう子どもでは

ない」という自覚をもつべき時なのです。成人でなくとも１４歳を境に法律の上で、そのあつかいが

大きく変わっています。このことから、１４歳は『責任年齢』とよばれます。１４歳になることで何

を考えたらよいか。自分の「身体」がどれくらい大人になっているか。自分の「心」がどれくらい大

人になっているか。体が成長した分、心や考え方も大人になってきているでしょうか。具体的に、①

「自分」のことと同様、「相手」のことも思いやれること。②「正しい」と思えることを、実行しよう

とする意志をもつこと。③「正しくない」と思えることは、自分がやりたいことでも我慢しようとす

ること。物事を広く、長い目で見る視野を持つこと等です。自分は将来、どのような希望・目標を持

って生きていくのか。そのために、今をどう生きたらよいのか。これこそが「志を立てる（立志）」の

本来の目的です。「立志」とは、自分の将来の目標に対する積極的な心構え（志）を「立てる」という

ことです。進路の選択を数か月後～

数年後にひかえた今、しっかりとし

た目標を持ってください。そして少

しでも日常の生活を向上させていっ

てください。「立志」がこれからの自

分の生き方を考えるきっかけになっ

てほしいと思います。 

冬至が過ぎましたが、寒さはこれ

からです。インフルエンザ等の対策

を十分に行い、充実した冬休みにな

るよう願っています。どうぞ、すば

らしい新年をお迎えください。 

 

令和６年度埼玉県学力学習状況調査 

埼玉県 伸び率平均 １.４ 

所沢市 伸び率平均 １.６ 

中央中 伸び率平均 ２.６ 

（所沢市内中学校では１番の伸び率

でした） 

 

 

 

 

 

 

 


